
KLUB BEŽECKÉHO LYŽOVANIA 

ZŠK  J A S N Á  Liptovský Mikuláš 
 

 

 

 

   ROZPIS 
 

21. ročníka 

 

       LYŽIARSKEHO BEHU DO VRCHU, 
 

              konaného pri príležitosti 70.výročia oslobodenia mesta 

Liptovský Mikuláš a okolia 

 

          Preteky sú venované pamiatke Ľudovíta Hrnčiara a  Jozefa Klamára 

 

 

 

28. marec 2015 
 

 

                                                       
 

Organizačný výbor: 

 

 Predseda org. výboru:      Ing. Peter IĽANOVSKÝ 

                          Podpredseda org. výboru:   Miroslav  LOBO 

                          Riaditeľ pretekov:   Ing. Pavel ŠIARNIK 

                          Hlavný rozhodca:   Pavel KNOT 

    Veliteľ tratí:           Miroslav MATEJKA 

                                     Hospodárka:    Yvette ILAVSKÁ 
 



 Víťazi predošlých ročníkov:  
 

 

 
I. ročník: Alžbeta HAVRANČÍKOVÁ  ŠKP Štrbské Pleso 

  Martin BAJČIČÁK   ŠKP Štrbské Pleso 

 

II. ročník: Ľubomíra BALÁŽOVÁ   ŠKP Štrbské Pleso 

  Michal JURČO    LK Lipt. Hrádok 

 

III. ročník: Alžbeta HAVRANČÍKOVÁ  ŠKP Štrbské Pleso 

  Ivan BÁTORY    ŠKP Štrbské Pleso 

 

IV. ročník: Jaroslava BUKVAJOVÁ  ŠKP Banská Bystrica 

  Martin BAJČIČÁK   ŠKP Štrbské Pleso 

 

V. ročník: Alžbeta HAVRANČÍKOVÁ  ŠKP Štrbské Pleso 

  Martin BAJČIČÁK   ŠKP Štrbské Pleso 

 

VI. ročník: Jaroslava BUKVAJOVÁ  ŠKP Banská Bystrica 

  Martin BAJČIČÁK   ŠKP Štrbské Pleso 

 

VII. ročník: Magdaléna OLEKSIUK   POĽSKO 

  Martin BAJČIČÁK   ŠKP Štrbské Pleso 

 

VIII.-IX. Anna PASTRNÁKOVÁ   ŠKP Štrbské Pleso 

  ročník:  Martin BAJČIČÁK   ŠKP Štrbské Pleso 

 

X.-XIII.   Alena PROCHÁZKOVÁ  Slávia Banská Bystrica 

  ročník:  Martin BAJČIČÁK   ŠKP Štrbské Pleso  

 

XIV. ročník:        Alena PROCHÁZKOVÁ                           Slávia Banská Bystrica                                        

                            Mariusz MICHALECH                              POĽSKO 

 

XV.ročník            pre veľké lavínové nebezpečenstvo sa neuskutočnil 

 
XVI. ročník: Janka GEREKOVÁ   VŠC Dukla B.Bystrica 

  v Jasnej  Martin BAJČIČÁK   ŠKP Štrbské Pleso 

 

XVII. ročník:      pre absolútny nedostatok snehu  sa neuskutočnil  
 

XVIII.ročník:      Katarína KRIŠICOVÁ                 ŠKP Banská Bystrica 

    okruh  Martin BAJČIČÁK   ŠKP Štrbské Pleso    

 

XIX. ročník: Janka GEREKOVÁ   VŠC Dukla B.Bystrica 

                Martin BAJČIČÁK   ŠKP Štrbské Pleso 

 

XX. ročník:      pre absolútny nedostatok snehu  sa neuskutočnil  

                

                                                                                           

  

 

 

 

 

 



A. VŠEOBECNÉ USTANOVENIA: 
 

Usporiadateľ:  Klub bežeckého lyžovania ZŠK Jasná Liptovský Mikuláš 

                                       v spolupráci s TJ Družba Smrečany - Žiar 

 

Spoluorganizátor: Olympijsky klub Liptova 

 

Dátum pretekov: 28.marec 2015 (sobota)  

Miesto pretekov: Žiarska dolina - cesta na Žiarsku chatu 

 

Prihlášky:  Do 26.3.2015 s uvedením mena, dátumu narodenia, príslušnosti k TJ 

                          e-mail:  zskjasna@stonline.sk alebo cez www.slovak-ski..sk  

                 fax:        044/5525051 

 

Prezentácia:  28.3.2015, 07.30-09.00 hod. na Chate Kožiar v Žiarskej doline.  

                                      Vedúci predložia platnú súpisku pretekárov 

 

Štartovné:  dospelí                              7.-  €   

   žiaci a dorastenci                        3,5 € 
   Pri prihlásení pretekára v deň pretekov  je  štartovné o 1€ vyššie ( 8 € resp. 4,5 €)                   

                                                    
Kancelária pretekov: V deň pretekov - Chata Kožiar.      

 

           

 

B. TECHNICKÉ USTANOVENIA: 

 
 

Disciplíny: Beh na lyžiach - voľná technika. 

 

Kategórie: Starší žiaci r. 2001-02         2.7  km 

  Staršie žiačky r. 2001-02 2.7  km 

  Dorastenky r. 97-2000  4,3  km 

  Dorastenci r. 97-2000  4,3  km 

  Juniorky, ženy r. 76-96  5,0  km 

  Juniori, muži r. 76-96  5,0  km 

  Veteránky r. 75 a staršie 4,3  km 

  Veteráni r. 75 a starší 5,0  km 

 

 

 

Predpis: Preteká sa podľa pravidiel lyžovania SLA, súťažného  poriadku pre rok 2014/2015      

                         a podľa tohoto rozpisu. 

 

Štart:  O 10.00 hod. podľa štartovacej listiny v kategóriách a ročníkoch. 

                         Štart jednotlivých kategórií hromadne (prípadne vo vlnách podľa výkonnosti). 

 

Trate:  Cesta na Žiarsku chatu. Cieľ v nadmorskej výške 1325 m.n.m.  

                         Štart jednotlivých kategórií postupne na ceste podľa dĺžky trate. 

 

Ceny:  Prví traja pretekári v každej kategórii obdržia vecné ceny, dospelí aj finančné prémie 

 

Štartové čísla: Preberú vedúci družstiev pri prezentácii. Za stratu čísla bude požadovaná náhrada10 €. 

 

mailto:zskjasna@stonline.sk
http://www.slovak-ski..sk/


Protesty: Podáva vedúci družstva podľa pravidiel lyžovania (30 min.po zverejnení predbežných     
                        výsledkov s vkladom 20€). 
                                 

 

Zdravotná:  Horská služba Západné Tatry - juh. 

služba 

 

Vyhlásenie Do 1 hod. po dobehnutí posledného pretekára. 

výsledkov: 

 

 

Upozornenie:  Účastníci aj pretekári sa zúčastňujú pretekov na vlastné nebezpečenstvo.  

 

                        V prípade nepriaznivých poveternostných podmienok si usporiadateľ 

                        vyhradzuje právo na zmenu tohto rozpisu, resp. preteky odvolať, o čom bude  

                       zverejnená informácia na stránke klubu www.zskjasna.sk, záložka Klub bežeckého 

                         lyžovania,  na www.slovak-ski.sk a na www.skiveteran.sk . 

                      

                        Odvoz vecí pretekárov zo štartu do cieľa usporiadateľ zabezpečuje do 2 kg  

                      na 1 pretekára 

                                                                                                                                                                                                                         

Informácie o pretekoch :  piatok 27.3.2015 do 15:00 hod.na tel.čísle   044/5522153 

                                         alebo hot-line 0903 651097 (Peter), 0903 514799 (Paľo) 

   

                                                                                                              

   

                                                                                                                                      
 

       

             Ing. Peter IĽANOVSKÝ                             Ing. Pavel ŠIARNIK 

             predseda org. výboru                           riaditeľ pretekov 

 

 

 

 

 

                                                                                                     Mesto 

                                                                                                                     
ZŠK Jasná L.Mikuláš                                               Liptovský Mikuláš         Obec Smrečany 

 

 

                                                                                                                                                                                                                        

http://www.zskjasna.sk/
http://www.slovak-ski.sk/
http://www.skiveteran.sk/

