
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 

Propozície 
 

X. ročníka STOP SHOP Liptovský Mikuláš Polmaratónu 
 

XVI. Majstrovstiev Slovenska profesionálnych hasičov v polmaratóne 

 
XXIII. ročník Memoriálu Vlastimila Jaroša 

 

 
21.10.2023 , sobota  
štart o 10.00 hod. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

 
 
 
 
Usporiadateľ: 

 
 
 
 
STOP.SHOP. Slovakia s.r.o. IČO: 36 688 568, www.stop-shop.com 

 

Olympijský klub Liptova, www.oklm.webnode.sk 
 

Spoluorganizátor:  Mesto Liptovský Mikuláš,  OR HaZZ SR L.Mikuláš, CVČ L.Mikuláš 

  
Termín:       21.10.2023 sobota štart o 10.00 hod.   

   

Miesto: Nákupné centrum STOP SHOP Liptovský Mikuláš, ul. 1.mája 41  

  
Kategórie: muži           18 - 39 rokov (1984 – 2005)  

 ženy           18 - 39 rokov (1984 – 2005) 

 veteránky   40 - 49 rokov(1983 - 1974) 

 veteráni      40 - 49 rokov  (1983 - 1974) 

 

veteráni      50 - 59 rokov  (1973 - 1964) 
veteránky   50 - 59 rokov  (1973 - 1964) 

 veteráni      nad 60 rokov (1963 a starší) 

 profesionálni hasiči 

 najrýchlejší Liptovský bežec (cenu venuje STOP SHOP) 

 najstarší účastník a účastníčka  

Podm.účasti: 
 

 
uhradené štartovné 15,- € na účet IBAN SK50 0200 0000 0011 7464 3342 
do poznámky uviesť meno a priezvisko štartujúceho   

 Účastnícky limit: 200 účastníkov.  

  
Registrácia: https://casomierapt.com/registracie/ 

 do 20.10.2023  do 17.00 hod. po tomto termíne je štartovné 20,-€. 

  
Informácie: emailová adresa: oklm@centrum.sk  

  

Prezentácia: 
v deň pretekov v budove nákupného centra  
STOP SHOP ul. 1. mája 41, Lipt. Mikuláš 

  

Predpis:  STOP SHOP Liptovský Mikuláš Polmaratón je cestný beh 

 na vzdialenosť 21097,5 metra,  beží sa podľa pravidiel SAZ, 

 

trať je certifikovaná komisárom SAZ M.Kalabusom v roku 2013.  
Elektronickú časomieru zabezpečuje firma Časomiera PT  
Výsledky budú priebežne zverejňované na stránke  
https://casomierapt.com/vysledky/ 

  
Popis trate:  štart a cieľ vo výške 579 m.n.m, obrátka 676 m.n.m,  

 

prevýšenie 114 m., súčet stúpaní a klesaní 158 m., cestný okruh po asfalte. 
 
 

http://www.stop-shop.com/
http://www.oklm.webnode.sk/


 

 
 
 

  
Protesty: písomne s vkladom 20€ hl. rozhodcovi,   

 do 30 min. po zverejnení predbežných výsledkov.  

  
Jury: riaditeľ pretekov a hl. rozhodca. 

   
Časový 
rozpis  

8.00-9.30 hod. : prezentácia v nákupnom centre STOP SHOP na 1. 
poschodí,  

 8.00-9.40 hod. : rozcvičenie  

 
 
 

9.45 hod.         : otvorenie podujatia  
10.00 hod.       : štart 
12.30 hod.       : vyhodnotenie 
 

Ceny: 

prvých 200 ráno prezentovaných dostane: štartovací balíček STOP 
SHOP ,    vrátane kupónu na guláš a iné pozornosti. V cieli čaká 
účastnícka medaila  

                           prví traja v absolútnom poradí u mužov a žien dostanú poháre, diplomy, vecné ceny  
                           prví traja v kategórii veteráni a veteránky dostanú poháre, diplomy, vecné ceny  
                           prví traja profesionálni hasiči: ceny od OR HaZZ SR L.Mikuláš.  

   
Cestovné: organizátor neprepláca. 
 
Rôzne: 

 
organizátor si vyhradzuje právo zmeny trate a jej profilu z dôvodu vyššej moci,  

 šatne a toalety budú k dispozícii v obchodnom centre,  

 

za osobné veci a batožinu organizátor nepreberá zodpovednosť. 
 
Každý pretekár štartuje na vlastnú zodpovednosť a je povinný si zabezpečiť  
zdravotné poistenie individuálne. Organizátor nepreberá žiadnu zodpovednosť  
za škody na majetku alebo zdraví súvisiace s cestou, pobytom a účasťou pretekára  
na podujatí.  
Pred štartom odporúčame pretekárom absolvovať lekársku prehliadku.  
 
Každý pretekár je povinný mať pripevnené štartovné číslo na hrudi, tak aby bolo  
viditeľné a nesmie byť prekryté. Bez štartového čísla na hrudi sa môže stať, že Váš  
čas nebude zaznamenaný. Štartové číslo je majetkom usporiadateľa. Štartové čísla  
sú bez súhlasu usporiadateľa neprenosné na inú osobu. Pretekár, ktorý bude  
štartovať so štartovým číslom prideleným v štartovej listine inému pretekárovi  
bude diskvalifikovaný. 
 
Organizátor si vyhradzuje v závislosti od okolností právo upraviť a bližšie  
špecifikovať niektoré údaje uvedené v týchto propozíciách, resp. organizačných  
pokynoch. Organizátor si rovnako vyhradzuje právo zrušiť alebo prerušiť konanie  
podujatia v prípade vážneho nebezpečenstva, a to najmä vojny, nepriaznivého  
počasia, nebezpečenstva teroru alebo iného útoku ohrozujúceho bezpečnosť  
účastníkov podujatia, resp. z iných vopred nepredvídateľných vis maior udalostí 



 

 
 
 
 
a okolností. V takomto prípade nemá účastník nárok na vrátenie štartovného  
poplatku, resp. jeho časti nakoľko, organizátorovi už vznikli náklady na prípravu  
podujatia v čase pred samotným momentom prerušenia/zrušenia podujatia.  
Organizátor však môže po zvážení všetkých okolností a vyčíslení nákladov  
spojených s prípravou podujatia kompenzovať účastníkovi časť štartovného. 

   
Občerstvenie:  organizátor zabezpečuje občerstvovanie na 5 km, 10km, 15 km. 

   
Iné: beží sa cestný okruh, po obrátke späť tou istou trasou, bez obmedzenia premávky,  

 za asistencie štátnej a mestskej polície,   

 medzičasy budú odmerané rozhodcami na 5 km, obrátke, 15km. 

   

Org. výbor: 
riaditeľ pretekov:       PhDr. Roman Králik 

 

 
                                  Ing. Lucia Záborská 

 

 
hl.rozhodca:              Mgr. Tibor Pelach 

 

 

traťový komisári:       Ján Bella, Mgr. Silvia Hrebíková 

občerstvenie:            Mgr. Ľuboš Maliňák 
 

 
hospodár:                  Ivan Bubelíny 

 

 
výsledky, časomiera: Časomiera Petran L.Mikuláš 

 
techn. zabezpečenie: Olympijský klub Liptova 

 

zdrav. zabezpečenie: RZP L.Mikuláš 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   



 

 
 
 
 
Príloha:             trasa behu 

 
 
 
 

                                                                         
                                                                                                          
 

 
 
 


